Hook ‘n Sling

Choreograaf : Fred Whitehouse (April 2024)

Soort Dans : 1 wall line dance

Niveau : Phrased Advanced

Tellen : 80

Intro : 16 tellen

Volgorde : A /A B,B,C,C, A B, B, Tag, C, C, Ending

Muziek : All This Love (feat. Harlce) (Hook N Sling Remix) — Robin Schulz
Part A

SEC 1: Shuffle, ¥z Shuffle, Back Rock, Full Turn

1&2 RV stap voor, LV stap naast RV, RV stap voor

3&4 LV Y4 draai R-om stap links opzij, RV stap naast LV, LV % draai R-om stap achter (6:00)
5-6 RV rock achter, LV gewicht terug

7-8 RV % draai L-om stap achter, LV % draai L-om stap voor (6:00)

SEC 2: ¥4 Turn Syncopated Rocks, ¥ Side Point, Clap x2

1-2& RV % draai L-om rock rechts opzij, LV gewicht terug, RV stap naast LV (3:00)
3-4& LV rock links opzij, RV gewicht terug, LV stap naast RV

5-6 RV rock voor, LV gewicht terug

&7&8 RV Y draai R-om stap rechts opzij, LV tik teen links opzij, klap, klap (6:00)

SEC 3: Cross Rock, Side Shuffle, Kick & Touch & % Slide

1-2 LV rock gekruist over RV, RV gewicht terug

3&4 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

5&6& RV schop diagonaal links voor, RV kruis over LV, LV tik teen achter, LV stap achter
7-8 RV stap rechts opzij, RV ¥ draai R-om sleep LV naar RV (9:00)

SEC 4: Step, % Pivot, Cross Shuffle, Full Box Turn

1-2 LV stap voor, LV+RV ¥4 pivot R-om (12:00)

3&4 LV kruis over RV, RV stap rechts opzij, LV kruis over RV

5-6 RV stap rechts opzij, LV ¥ draai L-om stap links opzij (9:00)

7-8 RV Y4 draai L-om stap rechts opzij, LV Y2 draai L-om stap voor (12:00)

Part B Dance on Nightclub Timing

SEC 1: Step, Step ¥ Pivot Step, Step % Pivot Step Sweep, Cross, Side, Back, Rock, ¥ Back
1 RV stap voor

2&3 LV stap voor, LV+RV % pivot R-om, LV stap voor (6:00)

4& RV stap voor, RV+LV ¥ pivot L-om (12:00)

5 RV stap voor zwiep LV van achter naar voor

Breng beide armen boven het hoofd

6& LV kruis over RV, RV stap rechts opzij

7-8& LV rock achter, RV gewicht terug, LV ¥ draai R-om stap achter (3:00)

SEC 2: ¥4 Nightclub Basic, Side Lunge, Look, % Rolling Turn, Back Rock, ¥ Side, Back, Back Rock
1-2& RV Y4 draai R-om stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV kruis over LV (6:00)

3& LV lunge links opzij, kijk naar links

4& RV ¥4 draai R-om stap voor, LV % draai R-om stap achter (3:00)

5-6 RV rock achter, LV gewicht terug

&7 RV Y4 draai L-om stap rechts opzij, LV stap achter lift RB voor (12:00)

8& RV rock achter, LV gewicht terug

Part C

SEC 1: Syncopated Press Rocks With ¥ Turn

1-2& RV press voor, LV gewicht terug, RV stap naast LV

3-4& LV press voor, RV gewicht terug, LV ¥ draai L-om stap naast RV (9:00)
5-6& RV press voor, LV gewicht terug, RV stap naast LV

7-8& LV press voor, RV gewicht terug, LV stap naast RV
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SEC 2: Walk x3, Shuffle, Step, % Pivot, Shuffle
1-2-3 RV stap voor, LV stap voor, RV stap voor
4&5 RV stap voor, LV stap naast RV, RV stap voor
6-7 RV stap voor, RV+LV %2 pivot L-om (3:00)
8&1 RV stap voor, LV stap naast RV, RV stap voor

SEC 3: Diagonal Rock, Weave, Hold, & Behind, Hold, & Cross
2-3 LV rock diagonaal links voor, RV gewicht terug

48&5 LV kruis achter RV, RV stap rechts opzij, LV kruis over RV
6&7 Rust, RV stap rechts opzij, LV kruis achter RV

8&1 Rust, RV stap rechts opzij, LV kruis over RV

SEC 4: Side Rock, Cross Shuffle, % Reverse Rolling Vine

2-3 RV rock rechts opzij, LV gewicht terug

48&5 RV kruis over LV, LV stap links opzij, RV kruis over RV

6-7-8 LV Y% draai R-om stap achter, RV ¥ draai R-om stap rechts opzij, LV ¥4 draai R-om stap voor
(12:00)

Tag

SEC 1: Step, Hold. Side, Hold, Circle Body

1-2 RV stap voor, rust

Breng rechterarm rechts opzij

3-4 LV stap links opzij, rust

Breng linkerarm links opzij, houdt handen van de personen naast je vast

5-6-7-8 Duw lichaam rechts, zak door beide knieén, duw lichaam links, strek beide knieén

SEC 2: Walk x3, Kick, Back x 3, Touch

1-2 RV stap voor, LV stap voor

3-4 RV stap voor, LV schop voor

Breng beide armen omhoog, houdt handen van de personen naast je nog steeds vast
5-6 LV stap achter, RV stap achter

7-8 LV stap achter, RV tik teen naast LV

5-8 Breng armen omlaag en laat handen los

SEC 3: Cha Cha Timing Steps x4

1 RV stap rechts opzij

2&3 LV stap naast RV, RV stap naast LV, LV stap links opzij
485 RV stap naast LV, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij
6&7 LV stap naast RV, RV stap naast LV, LV stap links opzij
8& RV stap naast LV, LV stap naast RV

SEC 4: Full Walk Around

1-2 RV % draai R-om stap voor, LV % draai R-om stap voor (3:00)
3-4 RV % draai R-om stap voor, LV % draai R-om stap voor (6:00)
Styling 1-4 Shimmy Shoulders

5-6 RV % draai R-om stap voor, LV % draai R-om stap voor (9:00)
7-8 RV Y& draai R-om stap voor, LV % draai R-om stap voor (12:00)

Wil Bos Line Dancers - www.wbos.nl - info@wbos.nl - mobiel +31 653 53 18 23



